MEDICINA DIAGMNOGSTICA

'ﬂ? 7’ PASTEUR

Coms Timende com & Exceline,

INSTRUCOES DE COLETA

Urocultura ou Cultura de Urina de Jato Médio
(Bacterioscopia de urina e Antibiograma)
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Informar o uso de antibiético nos ultimos 7 dias (o0 uso de antibiéticos n&o impede a realizagdo da cultura, mas
pode interferir no resultado).

As amostras devem ser colhidas preferencialmente no laboratério.

Colher a primeira urina da manha, ou pelo menos, estar 2 horas sem urinar.

Fazer a higienizagéo da regido genital, que devera ser lavada com agua e sabonete de cima para baixo, a fim
de evitar contaminagdo com secregao vaginal e/ou fecal.

Enxaguar.

Enxugar com gaze estéril, pressionar levemente a regiao genital.

Desprezar o 1° jato de urina no vaso sanitario e em seguida colher o jato médio em frasco largo sem tampa,
estéril, fornecido pelo laboratdrio e desprezar o jato final.

Transferir a urina coletada para o tubo estreito com tampa até completa-lo totalmente, tampe-o bem.
Desprezar o resto da urina que ficar no pote sem tampa no vaso sanitario e jogar o mesmo no lixo.

10- Entregar o tubo contendo a amostra a um de nossos colaboradores.

Observagoes importantes:

a)
b)

Mulheres durante o periodo menstrual, colocar tampao vaginal antes de colher a urina.

Criangas que usam fraldas:

- A amostra tem que ser colhida no laboratério devido a necessidade de antissepsia e colocagéo apropriada
do saco coletor.

- Se nao houver urgéncia, a crianga devera tomar banho em casa, antes de chegar a unidade, para a coleta
de urina.

- Nos meninos, recomendar-se realizar a higiene do prepucio com sabonete liquido.

O Laboratério nao realiza a passagem de sonda vesical.
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