
INSTRUÇÕES DE COLETA 
 

TEMPO DE TROMBOPLASTINA PARCIAL ATIVADA 

1. Jejum não é necessário após dieta leve, jejum de 3 horas após as principais 

refeições. 

2. Informar as medicações usadas nos últimos sete dias, especialmente heparina e 

anticoagulante oral. 

3. Clientes que usam heparina em injeções intermitentes devem colher o exame uma 

hora antes da próxima dose. Caso a heparina já tenha sido aplicada, a coleta deve 

ser feita três horas após a aplicação. Esta orientação não vale para usuários de 

heparina em infusão contínua. 
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