MEDICINA DIAGNOSTICA

ﬁ;) PASTEUR

3 Comng Rimesto com a Exeeline

INSTRUCOES DE COLETA

Sangue Oculto nas Fezes

1-

2-
3-

9-

10-
11-
12-

Nao ha necessidade de dieta especifica para realizagdo do teste, mas é recomendada uma alimentagao rica
em fibras para facilitar a evacuacao.

Pacientes constipados podem utilizar o laxante Tamarine ou supositério de glicerina.

Trés dias antes da coleta e no dia do exame, o cliente deve seguir rigorosamente as seguintes instrugdes:

- Néo ingerir quantidade excessiva de bebidas alcodlicas;

- Nao utilizar medicamentos que irritem a mucosa gastrica, tais como Aspirina, antiinflamatérios nao
esteroides e corticosterdides. Entretanto, a suspensao de qualquer medicamento deve ter o consentimento do
médico assistente.

Com o auxilio de uma espatula transferir para o frasco o equivalente a uma colher de sopa cheia.

A amostra ndo deve ser contaminada com urina.

O material ndao pode ser colhido do vaso sanitario.

Para as criangas que usam fralda ou que estdo com diarréia, a amostra pode ser obtida por meio de saquinho
do tipo “coletor de urina” e entregue nesse mesmo invélucro.

A amostra n&do pode ser colhida durante o periodo menstrual ou quando houver sangramento de hemorréidas.
Neste caso, o cliente deve aguardar no minimo 48 horas apés o sangramento ter cessado.

Em caso de uso de contraste radiolégico por via oral, € necessario aguardar 72 horas para a coleta.

O material precisa ser entregue até 12 horas apds a coleta se for mantido refrigerado.

A amostra ndo pode ser congelada.

Caso sejam solicitados trés amostras de sangue oculto, a coleta deve ser feita em trés dias diferentes ou a
critério do médico assistente.
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