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MEDICINA DIAGNOSTICA

- a y imerde com b Excelémen

INSTRUCOES DE COLETA
PSA/PSA LIVRE

Para realizar a dosagem, o cliente precisa atender as seguintes condigdes:
¢ Jejum minimo de 4 horas;

* Nao ter ejaculado nas ultimas 48 horas;
* Nao ter feito exercicio em bicicleta (ergométrica ou ndo) nos ultimos dois dias;
* Né&o ter andado de motocicleta nos ultimos dois dias;
* Na&o ter praticado equitacdo nos ultimos trés dias;
* Na&o ter usado supositério nos ultimos trés dias;
* Nao ter recebido sondagem uretral ou feito exame de toque retal nos ultimos trés dias;
» Nao ter feito cistoscopia nos ultimos cinco dias;
* Nao ter realizado ultra-sonografia transretal nos ultimos sete dias;
* Nao ter feito colonoscopia ou retossigmoidoscopia nos ultimos 15 dias;
* Nao ter feito estudo urodindmico nos ultimos 21 dias;
* Nao ter feito bidpsia de préstata nos ultimos 30 dias;
Obs.: Em clientes que tenham feito prostatectomia total (retirada total da préstata), o

preparo nao € necessario.
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