
INSTRUÇÕES DE COLETA 
 

Micológico Direto e Cultura para Fungos 
 

1. Informar o uso de antifúngicos nos últimos 3 dias. 

2. Esse exame pode ser realizado em diferentes materiais clínicos (pele, pêlo, unhas, secreções 

em geral e outros). 

3. De preferência não utilizar medicamentos tópicos (pomadas ou cremes) nos últimos 3 dias que 

antecedem o exame. Caso não possa suspender o tratamento, informar as medicações usadas 

nesse período. 

4. Em coletas de unhas é necessário remover eventual esmalte 5 dias antes do exame. Além disso 

as unhas não devem ser cortadas. 
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