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©) PASTEUR

ANALISES CLiINICAS

INSTRUCOES DE COLETA
HIDROXIPROLINA

Seguir as instrugdes de coleta de urina de 24 horas FO-032. O frasco contém um éacido cuja fungao ¢ de
conservar a urina, nao devendo, portanto ser desprezado.

Dois dias antes do inicio da coleta e no 3° dia, quando a coleta de urina serd iniciada, o paciente devera
abster-se dos alimentos citados abaixo:

*Gelatinas *carne branca e vermelha *Doces gelatinosos *Salsichas * Sorvetes.

Nao fazer esforgo fisico durante a coleta.

O cliente deve manter sua rotina diaria.

Nao ¢ necessario aumentar a ingestao de liquidos, exceto sob orientacdo médica.

Algumas medicagdes podem alterar o resultado do exame. Evite o uso de medicamentos durante o
periodo de dieta e coleta da urina de 24 horas. Os medicamentos prescritos s6 devem ser suspensos a
critério do médico assistente.

FO -039/01

LABORATORIO

¢ PASTEUR

ANALISES CLiIiNICAS

INSTRUCOES DE COLETA
HIDROXIPROLINA

1. Seguir as instrugdes de coleta de urina de 24 horas FO-032. O frasco contém um acido cuja fungao ¢
de conservar a urina, ndo devendo, portanto ser desprezado.

2. Dois dias antes do inicio da coleta e no 3° dia, quando a coleta de urina serd iniciada, o paciente
devera abster-se dos alimentos citados abaixo:

*Gelatinas *carne branca e vermelha *Doces gelatinosos *Salsichas * Sorvetes.

Nao fazer esforgo fisico durante a coleta.

O cliente deve manter sua rotina diaria.

Nao € necessario aumentar a ingestao de liquidos, exceto sob orientacdo médica.

Algumas medicagdes podem alterar o resultado do exame. Evite o uso de medicamentos durante o
periodo de dieta e coleta da urina de 24 horas. Os medicamentos prescritos s6 devem ser suspensos a
critério do médico assistente.
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