
INSTRUÇÕES DE COLETA 
 

ÁCIDO HOMOVALÍNICO   
 
1- Seguir instruções de coleta de urina de 24 horas FO-032. 
2- Permanecer durante as 24horas da coleta sem fazer uso de: refrigerantes em geral, principalmente 

coca-cola, chá, café, fumo e bebidas alcoólicas; 

3- Permanecer 7 dias sem ingerir os seguintes medicamentos que podem interferir no exame: 

descongestionantes nasais, broncodilatadores, Metildopa, Tetraciclina, Cloropromazina, Quinidina, 

Aspirina, Dissulfiran, Reserpina, Piridoxina e Levodopa. A suspensão ou não de medicamentos é critério 

exclusivo do seu médico. 

4- Não fazer esforço físico durante a coleta; 

5- O cliente deve manter sua rotina diária; 

6- Não é necessário aumentar a ingestão de líquidos, exceto sob orientação médica. 

7- Informar horário inicial e final da coleta. 
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